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REGLAMENTO DE REGIMEN INTERNO - LEZAMA SPORT K.T.

1- LOS JUGADORES

Los jugadores vendran syjefos por las siguientes normas:

11- Actitud de los jugadores en los entrenos y terteno de juego.

P Respefo con fodos los miembros que componen el LEZAMA SPORT KT. con los contrarios, 4rbifros y reglas de
Juego. dentro y fuera del ferreno de juego. fanto en partidos como entrenamientos y en cualduier lugar donde se
represente al LEZAMA SPORT KT.

O FALTAS LEVES:

o Pequefias muestras de desconsideracion a comparieros, jugadores rivales. arbifros, espectadores. socios,
direcfivos. .. sin due causen unh perjuicio grave a los infereses del Club.

o Actifud pasiva. pequefias paradas o descansos en los enfrenamientos (sin que ésfos sean programados por el
entrenador) sin caréacter reiterativo.

o Acudir tanfo a los entrenamientos como a los parfidos sin el material deporfivo necesario.

© No acafar las rdenes e indicaciones de cualquier cargo direcfivo.

® La no responsabilidad en el cuidado del material e instalaciones.

@ (Colaboracion no activa en las acfividades propuestas por el Club.

© FALTAS GRAVES:

® Acumulacion de 2 faltas leves en 1 mes o la reiteracion en los actos y/o conductas fipificadas como faltas leves.

o Desconsideracion a comparieros, jugadores tivales, arbitros, espectadores. socios. directivos. .. causando un cierto
petjuicio a los infereses del Club. Ejemplo: Tarjetas art. 84c¢. 84d, 84e. 89b. 89c. 89d. 84e. 89f y 89g.

 No asumir con respefo y responsabilidad las sanciones disciplinarias.

@ FALTAS MUY GRAVES:

o Acumulacion de 2 falfas graves en 1 mes.

o Acumulacion de 4 falfas graves en 1 femporada.

o Desconsideracion o acfos muy graves hacia compafieros, confrincantes, arbifros, espectadores. socios, direcfivos..
de manera publica o privada. con grave petjuicio para la imagen del Club o sus infegrantes.
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1.2.- Puntualidad.

» Puntualidad en fodos los acfos y/o cifaciones due se realicen desde el Club.

O FALTAS LEVES:

o 3 faltas de puntualidad a enfrenos en 1 mes.
e 1 falta de puntualidad en la convocatoria de un partido o acto oficial del Club.

© FALTAS GRAVES:

o Enfre 4y 6 faltas de puntualidad a enfrenos producidas en 1 mes.
e La incomparecencia a convocaforia o cifacion que realice el Club sin mafivo pre-anunciado.
® No asumir con respeto y responsabilidad las sanciones disciplinarias.

@ FALTAS MUY GRAVES:

® Més de 6 faltas de puntualidad a los entrenos en 1 mes.
e Nas de 2 faltas de puntualidad en la convocatoria de los partidos o actos oficiales en 1 mes.

1.3.- Cumplimiento de las Normas de Caracter General.

» Conocer y cumplir las Normas de Caracter General:
A)  Entrenamientos:

o INantener feléfonos méviles completamente apagados o en su caso silenciados sin vibracion.

® Fn caso de ser necesaria la visita al fisioterapeuta, ésta debera de esfar concertada antes de la asistencia al
enfreno. Los jugadores lesionados deberan acudir a los enfrenos, salvo que dispongan del correspondiente permiso
de los entrenadores y el visto bueno del fisioterapeuta.

e Firmar en la hoja de asistencia en la convocatoria.

o No ufilizar relgjes. pulseras, anillos, collares, piercings. gorras. viseras u ofros objefos que pudieran causar lesién al
porfador o a los comparieros.

® Prestar la debida afencion a las indicaciones. explicaciones y cortrecciones due se les indiquen.

@ No abandonar la zona de enfrenamiento sin permiso.

e (ada jugador serda responsable del material depottivo. Se estableceran calendarios. de acuerdo con los capifanes.
para conformar la lisfa de los responsables de material con sus fechas correspondierites.

o Es de obligado cumplimiento utilizar la equipacion faciliftada por el Club. Toda persona que no pueda disponer de la
citada equipacion, usaré su propia ropa comunicandoselo al entrenador.
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® Los porteros podran utilizar pantalén largo.
e Acudir a los entrenos con toalla, chanclas y champu.

B) Partidos:

e Independientemerite del campo donde se celebre el parfido. se deberd acudir con una antelacién minima de 1 hora
y cuarfo, o bien a la hora fijada en la convocatoria.

o Es de obligado cumplimiento acudir a los partidos provisfos de botas . espinilleras. chanclas y champo.

o L os teléfonos moviles permaneceran totalmente desconectados desde el momento en due se acceda al vestuario
hasta que se abandone una vez terminado el encuerniro.

O FALTAS LEVES:

o El incumplimiento de 1 o varias de las Normas de Carécter General.

© FALTAS GRAVES:

o Elincumplimiento de forma reiferada de las Normas de Caréacter General.
® No asumir con respeto y responsabilidad las sanciones disciplinarias.

@® FALTAS MUY GRAVES:

o £l incumplimiento de forma reiterada de las Normas de Caracter General en un periodo de 2 semanas.

2.- ENTRENADORES. DELEGADOS Y DIRECTIVOS

» Seran funciones del enfrenador. de acuerdo a los criferios marcados por el Club:

o Dirigir los enfrenamientos y partidos del equipo.

o Conocer y vigilar el cumplimiento de esfe Reglamento de Régimen Interno.

o Manitener la disciplina del equipo.

e No suspender/modificar horarios o dias de enrenos sin la nofificacion a la Junta Directiva.
o Acudir a los enfrenamientos con el material adecuado para el desartollo de sus funciones.
e Acudir a los partidos (incluidos amistosos) y a los acfos programados por el Club.

o Utilizar fodos aquellos medios que el Club ponga a su disposicion.

o Mantener y responder del maferial enfregado para su uso.

® Responsabilidad en el cuidado del material e instalaciones.

o Formar parfe de las comisiones que la Junta Directiva esfime convenientes.
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» Seran funciones del delegado o directivo:

o (Colaborar activamente en aduellas funciones que el enfrenador considere pertfinentes dentro del equipo.
@ Representtar al Club siendo el enlace entre entrenador/es, equipo contrario y arbitro.

o Velar por el cumplimiento del Reglamento de Régimen Inferno en todo su &mbifo.

e Conocer y vigilar el cumplimiento de las Normas de Caracter General

e Informar puntualmente al enfrenador de aquellos actos que pudieran afectar al equipo.

3.- SANCIONES

A) Jugadores:

P Las sanciones seran impuestas por el enfrenador. comunicadas al infracfor fan pronto como las circunstancias lo
permitan y su impotfe se enfregaré a la Jurita Directiva.

O FALTAS LEVES: ® Amonestacion verbal

@ FALTAS GRAVES: ® Amonestacion verbal.

® Sancion econdmica (se incluyen las farjetas 84c. 84d y 84e).

@ Sancién econdmica (se incluyen las tarjetas 89b. 89c. 89d. 89e. 89f y
89g).
® Sancidn econdmica eduivalente a la sancién impuesta por la federacion
en los casos de protestas tumultuarias. Esta canfidad sera abonada por los
infegrantes de la profesta. En caso de que no se presenten los autores de la
misma. serd la Junta Directiva (si fuera preciso con los enfrenadores). la que
tome la decision de o bien nombrar a los aufores segin su versién de los
hechos. o bien repartir la sancién eritre todos los integrartes de la plartilla.

@ FALTAS MUY GRAVES: | ® Amonestacion verbal.

® Sancién econdmica.
o Si asi se esfimara oporfuno. expulsién del LEZAMA SPORT K T.

B) Entrenadores. delegados y directivos:

Las decisiones relafivas a las sanciones de entrenadores y/o Junta Directiva se Tomaran en las correspondientes
asambleas del Club.
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